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ACCOMPAGNEMENT
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PLANNING DE VITRE
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Séances hebdomadaires

Q

Inscription obligatoire RS AR NI 3132 YOGA
a Mercredi Vendredi
= 15h00-16h00 11h00-12h30
b Maison de Quartier
p/V'I STUDIO Maison Rouge

Bouger Pour aller Mieux

¢

LES ATELIERS QUI RECONNECTENT LES NEUROMNES !

GROUPE DE PAROLE PATIENT RESSOURCE ONCOGITE
Vendredi Sur demande Ateliers de
14h30-16h00 aupres du service remédiation cognitive
Centre Jacques—Boyer - Temps d’échange individuel en visioconférence
Salle Noroit avec une personne ayant une

expérience similaire pour vous
eécouter, vous soutenir...

Vous étes intéressés ?

' PROXILIGUE
Contactez-nous ou retrouvez toutes les

PLUS PRES DE VOUS. informations :
PROXILIGUE .
@ apm.cd35@ligue-cancer.net
Séances individuelles, au plus
proche de chezvous: 02.99.63.67.67
- Soutien psychologique,

- atelier dietétique,
- socio-esthétique,
- réfléxologie plantaire, LA LIGUE

- sophrologie. CONTRE
LE CANCER

En savoir
plus

ILLE-ET-VILAINE
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